NR 18 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO
18.23 Equipamentos de Protecao Individual

18.23.1 A empresa € obrigada a fornecer aos trabalhadores, gratuitamente, EPI adequado ao risco e em perfeito
estado de conservacdo e funcionamento, consoante as disposi¢des contidas na NR 6 — Equipamento de Protecdo
Individual - EPI.

18.23.2 O cinto de seguranca tipo abdominal somente deve ser utilizado em servicos de eletricidade e em situagdes
em que funcione como limitador de movimentacao.

18.23.3 O cinto de seguranca tipo para-quedista deve ser utilizado em atividades a mais de 2,00m (dois metros) de
altura do piso, nas quais haja risco de queda do trabalhador.

18.23.3.1 O cinto de seguranca deve ser dotado de dispositivo trava-quedas e estar ligado a cabo de seguranca
independente da estrutura do andaime. (incluido pela Portaria SSST n.° 63, de 28 de dezembro de 1998)

18.23.4 Os cintos de seguranga tipo abdominal e tipo para-quedista devem possuir argolas e mosquetdes de ago
forjado, ilhoses de material ndo-ferroso e fivela de aco forjado ou material de resisténcia e durabilidade
equivalentes.

18.23.5 Em servigcos de montagem industrial, montagem e desmontagem de gruas, andaimes, torres de elevadores,
estruturas metalicas e assemelhados onde haja necessidade de movimentacdo do trabalhador e ndo seja possivel a
instalacdo de cabo-guia de seguranca, é obrigatorio o uso de duplo talabarte, mosquetdo de aco inox com abertura
minima de cinquenta milimetros e dupla trava. (Inserido pela Portaria SIT n.° 201, de 21 de janeiro de 2011)



