NR 18 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO
18.37 Disposicdes Finais

18.37.1 Devem ser colocados, em lugar visivel para os trabalhadores, cartazes alusivos a prevencdo de acidentes e
doencas de trabalho.

18.37.2 E obrigatdrio o fornecimento de agua potavel, filtrada e fresca para os trabalhadores por meio de bebedouros
de jato inclinado ou equipamento similar que garanta as mesmas condi¢des, na proporcéo de 1 (um) para cada grupo
de 25 (vinte e cinco) trabalhadores ou fracao.

18.37.2.1 O disposto neste subitem deve ser garantido de forma que, do posto de trabalho ao bebedouro, ndo haja
deslocamento superior a 100 (cem) metros, no plano horizontal e 15 (quinze) metros no plano vertical.

18.37.2.2 Na impossibilidade de instalacdo de bebedouro dentro dos limites referidos no subitem anterior, as
empresas devem garantir, nos postos de trabalho, suprimento de agua potavel, filtrada e fresca fornecida em
recipientes portateis hermeticamente fechados, confeccionados em material apropriado, sendo proibido o uso de
copos coletivos.

18.37.2.3 Em regiGes do pais ou estacdes do ano de clima quente deve ser garantido o fornecimento de agua
refrigerada.

18.37.2.4 A éarea do canteiro de obra deve ser dotada de iluminagdo externa adequada.
18.37.2.5 Nos canteiros de obras, inclusive nas areas de vivéncia, deve ser previsto escoamento de aguas pluviais.

18.37.2.6 Nas areas de vivéncia dotadas de alojamento, deve ser solicitada a concessionaria local a instalacdo de um
telefone comunitario ou publico.

18.37.3 E obrigatério o fornecimento gratuito pelo empregador de vestimenta de trabalho e sua reposi¢éo, quando
danificada.

18.37.4 Para fins da aplicacdo desta NR, sdo considerados trabalhadores habilitados aqueles que comprovem perante

0 empregador € a inspecdo do trabalho uma das seguintes condicdes:

a) capacitacdo, mediante curso especifico do sistema oficial de ensino;

b) capacitacdo, mediante curso especializado ministrado por centros de treinamento e reconhecido pelo sistema
oficial de ensino.

18.37.5 Para fins da aplicacdo desta NR, sdo considerados trabalhadores qualificados aqueles que comprovem

perante o empregador € a inspecao do trabalho uma das seguintes condicdes:

a) capacitacdo mediante treinamento na empresa;

b) capacitacdo mediante curso ministrado por instituicbes privadas ou publicas, desde que conduzido por
profissional habilitado;

c) ter experiéncia comprovada em Carteira de Trabalho de pelo menos 6 (seis) meses na fungao.

18.37.6 Aplicam-se a indUstria da construgdo, nos casos omissos, as disposi¢des constantes nas demais Normas
Regulamentadoras da Portaria no 3.214/78 e suas alteragfes posteriores.

18.37.7 E facultada as empresas construtoras, regularmente registradas no Sistema CONFEA/CREA, sob
responsabilidade de profissional de Engenharia, em situagBes especiais ndo previstas nesta NR, mediante
cumprimento dos requisitos previstos nos subitens seguintes, a adocdo de solugdes alternativas referentes as medidas
de protecdo coletiva, a adogédo de técnicas de trabalho e uso de equipamentos, tecnologias e outros dispositivos que:
(Alterado pela Portaria SIT n.° 237, de 10 de junho de 2011)

a) propiciem avanco tecnolégico em seguranca, higiene e saide dos trabalhadores;

b) objetivem a implementagdo de medidas de controle e de sistemas preventivos de seguranga nos processos, nas
condi¢Bes e no meio ambiente de trabalho na Inddstria da Construgo;

c) garantam a realizacdo das tarefas e atividades de modo seguro e saudavel.

18.37.7.1 Os procedimentos e meios de protecdo adotados devem estar sob responsabilidade de Engenheiro



legalmente habilitado e de Engenheiro de Seguranca do Trabalho com a devida emissdo de Anotacdo de
Responsabilidade Técnica - ART. (Alterado pela Portaria SIT n.° 237, de 10 de junho de 2011)

18.37.7.2 As tarefas a serem executadas mediante a adocdo de solugdes alternativas devem estar expressamente
previstas em procedimentos de seguranca do trabalho, nos quais devem constar:
(Alterado pela Portaria SIT n.° 237, de 10 de junho de 2011)

a) 0s riscos aos quais os trabalhadores estardo expostos;
b) adescricdo dos equipamentos e das medidas de protecdo coletiva a serem implementadas;
¢) aidentificacdo e a indicacdo dos equipamentos de prote¢do individual - EPI a serem utilizados;

d) adescrigdo de uso e a indicacdo de procedimentos quanto aos Equipamentos de Protecdo Coletiva - EPC e EPI,
conforme as etapas das tarefas a serem realizadas;

e) adescricdo das acdes de prevencédo a serem observadas durante a execugdo dos servicos, dentre outras medidas
a serem previstas e prescritas pelo Engenheiro de Seguranca responsavel.

18.37.7.3 Os equipamentos utilizados, observado o disposto na NR-12, devem possulir:
(Alterado pela Portaria SIT n.° 237, de 10 de junho de 2011)

a) manual do proprietério ou de instrugdes de uso emitido pelo fabricante;

b) manual de manutencdo, montagem e desmontagem.

18.37.7.4 As tarefas envolvendo solugdes alternativas somente devem ser iniciadas com autorizacdo especial,
precedida de Analise Preliminar de Risco - APR e Permissdo de Trabalho - PT, que contemplem os treinamentos, 0s
procedimentos operacionais, 0s materiais, as ferramentas e outros dispositivos necessarios a execucdo segura da
tarefa. (Alterado pela Portaria SIT n.° 237, de 10 de junho de 2011)

18.37.7.4.1 A APR podera ser elaborada por profissional ou por equipe multidisciplinar, desde que aprovada por
Engenheiro de Seguranga do Trabalho, com emissdo de ART especifica. (Inserido pela Portaria SIT n.° 237, de 10
de junho de 2011)

18.37.7.5 A documentacéo relativa a adocdo de solugdes alternativas integra 0 PCMAT, devendo ser mantida no
estabelecimento — canteiro de obras ou frente de trabalho ou servico — acompanhada das respectivas memérias de
calculo, especificagBes técnicas e procedimentos de trabalho, e ser disponibilizada para conhecimento dos
trabalhadores e do Sindicato da categoria. (Inserido pela Portaria SIT n.° 237, de 10 de junho de 2011)

18.37.7.6 As solucgdes alternativas adotadas na forma do subitem 18.37.7 e as respectivas memorias de calculo,
especificagbes técnicas e memoriais descritivos devem ser mantidas no estabelecimento — canteiro de obras ou
frente de trabalho ou servico, a disposicdo da fiscalizacdo do Ministério do Trabalho e Emprego. (Inserido pela
Portaria SIT n.° 237, de 10 de junho de 2011)

18.37.8 A FUNDACENTRO fara publicar anualmente e comunicara ao 6rgéo regional competente do Ministério do
Trabalho, até no maximo 30 de junho de cada ano, os resultados estatisticos a ela encaminhados, relativos ao
exercicio anterior.



